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	МИНИСТЕРСТВО
ОБРАЗОВАНИЯ 
ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ


Ул. Маркина, д. 2, г. Пенза, 440034  
Тел. (8412) 55-37-54, факс (8412) 55-37-92
E-mail: min_obr@sura.com.ru
ОКПО 00091801, ОГРН 1025801354149
ИНН/КПП 5836011445/583601001
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Руководителям муниципальных органов управления образованием 






О проведении семинара

В целях пропаганды физической культуры и спорта, позитивной занятости школьников во внеурочное время и в связи с увеличением интереса к развитию чир-спорта (чирлидинг) в Пензенской области Департамент образования г. Заречного совместно с МКУ «ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА ЗАРЕЧНОГО» и МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» планирует  проведение областного семинара-практикума по чир-спорту для образовательных организаций Пензенской области.
Мероприятие состоится 7 декабря 2018 года на базе МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» (г. Заречный, ул. Комсомольская, А2). Примерная программа  прилагается.
Для участия в семинаре приглашаются представители образовательных организаций: заместители директора, учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги дополнительного образования, хореографы, спортсмены, обучающиеся  (при себе иметь спортивную форму).
Заявку на участие в семинаре-практикуме необходимо представить строго      до 30 октября 2018 года по форме 1 (прилагается). 
Также для участников будет организован  обед (стоимость 120 рублей). Предварительная заявка на питание по форме 2 (прилагается), выкуп талонов – по приезду участников.
Информацию об участии просим направлять на e-mail: abrosckina.olg@yandex.ru
Для въезда в г. Заречный при себе в обязательном порядке иметь паспорт, для школьников до 14 лет – свидетельство о рождении.
Приложение: в 1 экз. на 2 л.


Первый заместитель Министра                                                           Л.В. Чащина
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Одинокова Ирина Александровна
(841-2) 56-27-58

                                                                                                        Приложение к письму №	от
Программа областного семинара-практикума по чир-спорту для образовательных организаций Пензенской области

Дата проведения: 07.12.2018
	Время
	Мероприятие
	Место проведения
	ФИО лектора/модератора

	09.30-10.00
	Регистрация участников

	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 
(г. Заречный, ул. Комсомольская, А2)
	

	10.00
	Открытие. Приветственное слово участникам семинара 
	
	

	10.10
	Теоретическая часть

	
	«Организация работы спортивных клубов в образовательных организациях»
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 

	Заслуженный работник физической культуры, Мастер спорта СССР по художественной гимнастике, заместитель директора по физической культуре и спорту МБОУ «СОШ № 32», Л.В.Новиченко

	
	Опыт реализации проекта «Развитие физической культуры и спорта в городе Заречном через проведение фестиваля детских команд чирлидинга «ЗарЧирДанс»
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 


	Мастер спорта России по художественной гимнастике, «Спортивный судья третьей категории» по чир спорту, методист по вопросам спорта МКУ ИМЦ  – О.В.Аброськина,
 г. Заречный 

	
	Правила чир спорта. Дисциплина ЧИР
 ПЕРФОМАНС 
(Чир Фристайл).
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 

	Кандидат в мастера спорта по художественной гимнастике, сертифицированный тренер Союза Чир Спорта и Черлидинга России, инструктор по физической культуре МАДОУ «Детский сад № 5» - О.В.Бякова, г. Заречный

	11.30
	Практическая часть

	
	 Элементы программ 
«Чир перфоманс»:
- Базовые  положения рук 
-  Лип прыжки
- Чир прыжки
- Базовые пируэты
- Базовые шпагаты
- Базовые махи
- Базовые допустимые акробатические элементы
- Принципы построения программ.
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 


	Кандидат в мастера спорта по художественной гимнастике, сертифицированный тренер Союза Чир Спорта и Черлидинга России, педагог дополнительного образования МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» - Е.А.Строителева г. Заречный

	
	Мастер-класс по изготовлению помпонов
 
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» 

	Кандидат в мастера спорта по художественной гимнастике, сертифицированный тренер Союза Чир Спорта и Черлидинга России, педагог дополнительного образования МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность» - Е.А.Строителева г.Заречный

	12.30
	Показательные выступления команд по чир спорту
	МАОУ ДОД «ДЮЦ «Юность», спортивный зал 
	Команды детских садов и школ по чир спорту города Заречного

	13.30
	Обед
	
	


	№ п.п.
	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Место рождения
	Регистрация по месту жительства
	 Паспортные данные
(данные свидетельства о рождении)
	Место работы, должность

	1. 
	ОБРАЗЕЦ:
Иванов Иван Иванович
	06.07.
1978

	Город Пенза
	г. Пенза, 
ул. Кирова 
1-2
	5615 № 000000 выдан ОУФМС России по Пензенской области в г. Пенза 03.09.2014
	МБОУСОШ № 1 г. Пензы, педагог дополнительного образования

	2. 
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	


										Форма 1

Заявка на участие в семинаре-практикуме по развитию чир-спорта в г. Заречный 
Дата 07.12.2018




ВНИМАНИЕ!!!
К заявке необходимо приложить скан-вариант паспорта (свидетельства о рождении для школьников): страницы с фотографией, кем  и когда  выдан, прописка.


                                                                                                     
                                                                                                                        Форма 2


Предварительная заявка на питание  участников
областного семинара-практикума по чир-спорту

	
	Район/город
	ФИО
	Кол-во талонов

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	                                               ИТОГО
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