Как подготовить самопрезентацию.
1. Самопрезентация - эссе. Если убрать все театральные эффекты, а оставить только текст – получится вполне определенный литературный жанр – эссе. Нечто вроде философского рассуждения, с четко выраженной авторской позицией. Что здесь важно? Это не монолог, а диалог, только ответят вам не во время выступления, а после. Соответственно этому и надо строить свое выступление так, чтобы с Вами захотелось беседовать и дальше. Беседуя, Вы выражаете свою позицию, обосновываете ее, убеждаете в своей «правоте» зрителя. Вы уходите со сцены, а у зрителя остается желание ПРОДОЛЖИТЬ с Вами разговор. 

2. Самопрезентация - история Вашего успеха. В чем заключается успех учителя? В признании учеников. В признании учеников, когда они уже давно не ученики. В успехах наших учеников. Когда получается то, что раньше не получалось... У каждого педагога есть свой большой или маленький успех. Говоря со сцены о себе, Вы еще и делитесь этим своим успехом со зрителем. Самопрезентация - это история Вашего успеха! 

3. Про кого Вы рассказываете? Конечно про себя, это же САМОпрезентация! Но, только на первый взгляд. Перед тем как написать текст выступления, надо четко представить своего потенциального зрителя, слушателя. Кто он? Что его он волнует? Та история, которую Вы, как автор, подготовили - это история в первую очередь, конечно, о себе. Но, чтобы Ваша история "зацепила" зрителя, она немного должна быть и о нём. Если через Вашу историю зритель увидит себя, он станет больше Вам симпатизировать и сопереживать.

4. В первую очередь готовьте текст, во вторую - видеоэффекты. Когда готовишься к самопрезентации, то иногда не знаешь за что хвататься, что делать в первую очередь Основа самопрезентации – это то, что Вы скажете. Поэтому, сначала готовьте текст. После этого начинайте продумывать видеоряд. Очень важно чтобы видеоряд соответствовал тексту, не вызывал диссонанс. Для этого разбейте текст на отдельные смысловые фрагменты и к каждому из них подыщите фото или видеофрагмент. 

5. Презентация (мультимедийная) визуализирует то, о чем Вы говорите. Не нужно загружать текстом презентацию, которая на экране будет сопровождать Ваше выступление, – в этом случае нагрузка на зрителя будет двойной – ему и Вас надо слушать и тексты большие на экране успевать читать. Больше должно быть фото и видео.

6. Очень важен музыкальный фон. Музыкальный фон подбирается после того как составлен текст и подготовлен видеоряд. Ведь музыка должна соответствовать не только тому, что Вы говорите, но и тому, что зрители видят (те самые видеоэффекты). После текста, музыкальное сопровождение второе по значимости. Если его не будет, то у зрителя может возникнуть ощущение, что чего-то не хватает. Тихая-тихая музыка только подчеркивает ваши слова.

7. . Не бойтесь взглядов, выступление - это общение. Не читайте «по бумажке». Вот представьте – Вы стоите на сцене, это Ваш звездный час, Вы повествуете залу о деле всей своей жизни… И «по бумажке»…

8. Не поворачивайтесь спиной к зрителю.
9. Старайтесь материал излагать диалогично, без категоричных утверждений. Если будете категоричны, останутся те, кто с Вами не согласен. Если будете "диалогичны", появятся те, кто захочет продолжить беседу.

10. Делайте самые простые и односложные предложения. Лаконичные краткие фразы воспринимаются на слух лучше, чем сложноподчиненные предложения. Одно и то же слово воспринимается по-разному, в зависимости оттого, прочитано оно, или услышано!

1. Самопрезентация учителя английского языка
 (свет выключен, торжественная музыка - Vanessa Mae "Classical Gas")

(выхожу я - на слайдах презентация фотографий детства, юности; читаю стих о себе)

Я родилась Екатериной  светлой,

 А значит - свет нести должна.

 Я солнечным теплом согрета,

 Душа от солнца мне дана.

 Росла не в замках, не в хоромах,

 В простой рабочей я семье,

 Работа трудная знакома

 И хорошо понятна мне.

 Дарить себя всю без остатка,

 Забыв про сон и про покой.

 И хоть порой совсем несладко - 

 Я не хочу судьбы иной.

Моё имя - Екатерина, это имя дали мне мои родители. Имя Екатерина произошло от   «катариос», означающего «чистый». 

Имя определяет характер и личность  человека. «Что в имени тебе моём?» писал А.С. Пушкин. В каждой букве своего имени я нашла отражение своей педагогической судьбы.

Е – если не я, то кто? 

Каждый выбирает по себе

Слово для любви и для молитвы.

Шпагу для дуэли, меч для битвы

Каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает по себе.

Щит и латы, посох и заплаты,

Меру окончательной расплаты

Каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает для себя.

Выбираю тоже – как умею.

Ни к кому претензий не имею.

Каждый выбирает для себя!

Будучи ученицей Бриентской школы   я много раз спрашивала себя: «Чего мне хочется? Что мне нравится? Какую выбрать профессию, чтобы не испытать потом разочарования?»

На моё профессиональное становление оказали влияние мои родители,  школьные учителя Тихонова Тамара Александровна, Бурлак Валентина Андреевна, Митрофанова Надежда Николаевна, преподаватели в университете.

(слайд)

К – классный руководитель

Я учитель не простой,

С очень доброю душой!

Понимаю я отлично —

Не могу не понимать,

Что своим примером личным,

Им примером могу стать.

Не волнуйтесь, все прекрасно:

Я — руководитель классный!

Классный руководитель 9-а!

А вот и мой  девятый  класс:

Веселый и шумный,

Задорный, спортивный,

Мобильный и умный,

Весьма креативный,

Иногда побеждающий,

Призы получающий.

Наш класс — союз идей, друзей, затей!      

Над проектом трудимся с ночи до зари,

Дружные и добрые, как ни посмотри,

До чего мы шустрые, глаз не отвести!

 (фильм о классе, музыка «Я, ты, он, она…»)

Вот такие они, мои  девятиклассники

Вы думаете — «классным» быть легко?

Не спать от мыслей долгими ночами

И вслушиваться в шум учеников,

И спорить с тем, кто не доволен мелочами.

Прожить сто жизней, добрых и плохих,

Чужой бедой болеть однажды.

Да, может «классным» быть легко,

Но КЛАССНЫМ ведь становится не каждый.

(портрет класса)

А - английский язык!!!

Я - учитель английского языка. И, смею надеяться, - хороший учитель.  С детства я была влюблена в иностранный  язык.   Язык - это бесценный дар мудрой природы человеку. Я могу сказать вслед за Бернардом Шоу и его профессором Хиггинсом: «Английский язык - это моя профессия и моё хобби». 

 Т - толерантность

Я думаю, что толерантность должна занимать ведущее место в жизни современного человека. Только толерантный учитель может воспитать толерантного ученика, имеющего активную социальную позицию и готовность к позитивному взаимодействию с людьми иной национальной, религиозной, социальной среды, иных взглядов, мировоззрений, стилей мышления и поведения.

Е - единство, а не разобщенность! (коллектив)

Слайд 

А. С.Макаренко:  «Единство педагогического коллектива - совершенно определяющая вещь, и самый молодой, самый неопытный педагог в едином, спаянном коллективе, возглавляемом хорошим мастером-руководителем, больше сделает, чем какой угодно опытный и талантливый педагог, который идет вразрез с педагогическим коллективом». 

Все начинается с малого, 

С мысли, с идеи внутри. 

Все в коллективе мы разные, 

Ключик  попробуй найди. 

Это не просто собрание,

Это не просто толпа. 

Это люди в поисках знания, 

Это больше, чем просто слова.

Поддержат в слабостях сильного, 

 Ослабевшего на руках понесут. 

 Вместе находят решение, 

 Все вместе к цели идут.

Р – результативность 

Главный показатель работы учителя-это результаты его учеников. На слайде вы видите мониторинг деятельности.

И – интересы (спорт)

Благодаря своим родителям,  я с детства любила читать! 

Возьму я книгу в руки-

И в тот же самый миг

Услышу шторма звуки

Услышу чаек крик.

Неведомой тропою

Иду я напрямик…

Ведут меня герои моих 

любимых книг…

Н – новаторство   

«Когда человек не знает, к какой пристани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным». (Сенека). Профессиональный рост учителя я представляю в виде ступеней, по которым упорно двигаюсь: педагогическая умелость, мастерство, творчество и новаторство. 

В 2011 году я заняла 2 место в школьном рейтинговом конкурсе «Учитель года» в номинации «Учитель-новатор».

А – а где же семья? (семейное фото)

Песня.

Так случилось, видно, это судьба,

Лучше всех на свете - наша семья.

Видно, счастье к нам приходит лишь раз,

Поняла я это только сейчас.

Мне не нужно ни афиш, ни цветов,

Мне побольше бы друзей, не врагов,

Мне нужна моя родная семья.
 Заключительный слайд с анимацией:

Нас окружают тысячи красок и миллионы оттенков.

У каждого есть свой любимый цвет:

Цвет осени, цвет лета, цвет зимы.

А мне милее желтый цвет -

Цвет одуванчиков, и солнца, и луны.

Я нарисую солнце на холсте.

Для этого возьму любимый цвет.

Напомнит мне он о моей душе

Такой же теплой и несущей свет.

Я нарисую неба синеву,

Глаза, закрыв и устремившись ввысь.

Подумаю о тех, кого люблю,

О тех, кто подарил мне жизнь.

Я нарисую птицу, два крыла.

Скажу – лети к своей мечте!

И вспомню детство, когда маленькой была,

Уже тогда искавшей путь к себе.

Я нарисую мир, который строю!

В нем есть пастельные тона разлуки.

В нем счастье есть, любовь, немножко горя

И ни одной минуты скуки.

Когда  скучать с моей работой?

Куда я с радостью  бегу

Для встречи с теми,  с кем в радость встреча,

Кому любовь свою дарю!

Я встану на защиту всех детей.

Я огражу их от проблем, ненастий.

И если б я волшебницей была,

То подарила б им любовь и счастье!

Душе была дана любовь от бога в дар,

Чтоб отличить добро от зла уменье.

На что же трачу я священный сердцу дар -

На помощь детям в личном становлении!

Люблю детей, люблю детей!

Они - мое призвание!

Я с ними строю замок на песке,

Который не разрушит «выгорание»

И хмурый взгляд завистливых людей!
2.  Юмористическая самопрезентация учителя

В этом эпизоде выходит участник конкурса и говорит следующие слова:

Провести урок? Легко! Это так же просто, как выстрелить из пушки. Но перед этим нужно провести геологическую разведку, добыть руду, выплавить чугун, отлить ядра, собрать армию, развязать войну, вырыть окопы, а потом только командуй: «ОГОНЬ!»

[Ведущий приходит с газетой в руках] Ужас какой.

Вот как-то странно: без учителей не было бы ни врачей, ни шахтеров, ни пекарей, ни ДАЖЕ депутатов. Учитель – это первичная профессия. Они дают людям знания. Вот интересно, кто дал знания первому в мире учителю? Ведь не свалились же они с неба, в конце концов? Или свалились? Нич-че не понимаю! [пауза]

Кстати, (имя конкурсанта) еще и газету выпускает! Для учителя нет ничего невозможного. Смотрим.

…{рубрика «И спросила кроха…» сопровождается рабочими фотографиями пресс-центра}

В этом сюжете в исполнении участников школьного пресс-центра звучит песня на мотив «Чему учат в школе».

Как прошел сегодня день

Мы напишем – нам не лень,

Вы об этом прочитаете в газете.

Перемена и урок,

О подсказках пара строк,

И о чем сегодня пишут в Интернете…

В кабинетах стекла бьют,

В школу сменку не несут.

Видим сразу наши главные проблемы.

Надо это описать,

О проблемах рассказать,

Вдруг у нас тогда наступят перемены.

А недавно конкурс был.

Если ты в нем победил,

То портрет ты свой увидишь на странице,

Если пишешь ты стихи,

К нам в газету приходи.

Рады будем мы с тобой объединиться.

«Школьный вестник» будет жить,

и с читателем дружить,

он бывает и веселым, и печальным.

Новостей всегда гора,

Мы работаем с утра,

Чтобы в курсе школьной жизни был читатель.

Да, времени катастрофически не хватает! Вы думаете, на семью его не остается!? Ха! Как бы не так! Кстати, семья у  …..не простая, а учительская! Смотрим сюжет.

…{рубрика «Что там внутри?» сопровождается семейными фотографиями}

Поскольку семья у конкурсантки была «учительская», она вместе с мужем в этом сюжете исполняла песню на мотив «Погода в доме»:

Какой бардак у нас сегодня в доме.

Ты пол опять не вымыла, жена?

Мне нужно быть в семнадцать ровно в школе,

А ты сходи за Аней в детский сад.

Главней всего порядок в доме,

А все другое – ерунда!

Есть я и ты, а все, что кроме,

Легко уладить с помощью зонта.

Какой тут пол! Урок открытый завтра,

МО, кружок пресс-центр и педсовет.

А ты, как извержение вулкана,

Все нервы продолжаешь портить мне.

Главней всего отчет в профкоме,

А все другое – ерунда.

Есть я и ты, а все, что кроме,

Легко уладить с помощью зонта.

На конкурсе сегодня выступаешь.

Собралась в зале вся твоя семья.

И все тебе успеха пожелаем.

Спасибо вам, что вы пришли сюда.

Главней всего погода в доме,

А все другое – ерунда!

Есть я и ты, а все, что кроме,

Легко уладить с помощью зонта.

3. самопрезентация учителя в стихах

Добрый день, уважаемые гости, учащиеся, коллеги!

Хочу представить вашему вниманию свою творческую презентацию.

Мне хвалиться неудобно

Да и дело не в хвальбе

Просто случай подвернулся

Рассказать Вам о себе.

Скоротечна жить и нужно

Все успеть и там, и тут

Детство, юность пролетели

За плечами пединститут.

И в стенах

Вот этой школы

Оказалась вскоре я

И теперь лицей любимый

Для меня уже семья.

Здесь росла и умнела

У коллег всех на виду

5 лет быстро пролетели

Без лицея не могу!

На уроках применяю

Я все виды ТСО,

Мультимедиапроектор,

Даже видеоурок.

Интернет опорой служит

Все найдем там без труда,

Презентацию составим

Диаграммы - хоть куда.

На компьютере черченье

С чертежами облегченье

Даже физики явления

Здесь находят применение

Показатель креативности!

Повышение активности!

Всероссийский конкурс КИТ

Для ребят он как магнит

Результаты - высший класс!

Первые места у нас!

Конкурсы, олимпиады

И предметная игра!

Все за что бы мы не брались

Все проходит на УРА!

Технологией проектной

Я владею в совершенстве

Мне проекты по плечу

И ребят я научу!

По характеру добра я

Терпелива, весела

И поэтому ребята

Уважают все меня!

А поддержка и опора

для меня моя семья

Дочка - маленькое солнце

Согревает мою жизнь

Дома для нее мамуля

Для нее стремлюсь я ввысь!

Райский сад

Где тают огорченья

Это праздник для души

Мир увлечений

И для меня особый магнетизм в словах:

ДРУЖБА,

Здоровый ОБРАЗ ЖИЗНИ,

Компьютер,

Артистизм,

Автомобиль

Туризм.

Вот портрет мой и закончен

Все о личности своей

Я сегодня рассказала

Здесь в кругу своих друзей.

Ничего не утаила

Откровенною была

И желаю, чтоб победа

Здесь достойного нашла.

И в заключении мне бы хотелось выразить слова благодарности всем, кто помогал мне в подготовке к конкурсу и в моем выступлении. Благодарю Всех за внимание!!

4.Самопрезентация учителя биологии. 

Кто добрый входит в школьный дом

Кто с флорой  фауной знаком

Законы жизни объяснит

Здоровье ваше сохранит

И сердце ваше покорит

Скажите как ее зовут

_________________

Добрый день уважаемые педагоги, родители, мои дорогие ученики!

Разрешите вас поздравить с сегодняшним праздничным днем. Я посвятила свою жизнь самой главной профессии на Земле -профессии учителя.

Если ко мне обращаются с вопросом “Кто ты?” отвечаю с гордостью “Я учитель биологии”. Как предметник я формирую у своих учеников целостную систему знаний о живой природе, ее системной организации и эволюции. Древнегреческий учитель Аристотель. который впервые в Афинах открыл Лицей говорил “Ум заключается не только в знаниях, но и в умении прилагать знания на деле”, поэтому курс биологии я усиливаю системой экспериментов, опытов, лабораторных работ. Экскурсии, практические работы на природе способствуют освоению учащимися биологических методов исследования

Моя профессиональная деятельность обеспечивает знаниями, которые становятся основой для решения реальных жизненных проблем, например, Как вырастить высокий урожай. Как уберечься от природных катаклизмов, как сохранить свое здоровье.

Она Совет наш возглавляет

Всех вместе нас объединяет

Мы с ней идем одной дорогою

Она нас в жизни учит многому.

И лозунг наш один: “Даешь

Нам мотивацию на ЗОЖ

Соблазн нас учит победить

И сигарету не курить!

Теперь мы знаем: без труда

Не вынешь рыбку из пруда.

Природу учит нас любить,

В ладу и в мире с нею жить.

Всех братьев меньших защищать

И никогда не обижать

И просим мы жюри учесть:

Для нас большая это честь

Вот с этой сцены выступать

….. представлять.

Классный руководитель.

А еще я- классная мама 9 “Б” химико-биологического класса и стремлюсь гармонично соединить в себе любовь к профессии с любовью к детям. Я хочу, чтобы мои ученики стремились жить по законам совести и занимали активную жизненную позицию.

5. Самопрезентация в виде резюме (воспитатель)
«Воспитание – великое дело : им решается участь человека».В.Г.Белинский.

Воспитать в детях лучшие личностные качества гражданина и патриота – вот моя задача. Ученики через досуговую деятельность раскрывают себя во всём многообразии детского мира. Я стремлюсь поддержать творческий потенциал детей, поддерживать у них стремление проявить себя. Сделать память о детских годах светлой, радостной, жизнеутверждающей – задача, достойная учителя.

Велик тот учитель, кто исполняет на деле, чему учит.

Мои достижения

Награждена Почётной грамотой отдела образования, Почётной грамотой Министерства образования и молодёжной политики , Почётной грамотой председателя  районной организации профсоюза, дипломом победителя Республиканской акции «Салют,Победа!», дипломом победителя в Республиканском этапе Всероссийской акции « Летопись добрых дел по сохранению природы». Имею благодарность Президента  за многолетнюю плодотворную работу по обучению и воспитанию учащихся, благодарность главы Администрации  сельского поселения за активное участие в общественной жизни сельского поселения ,благодарность начальника управления образования администрации  района за активное участие в подготовке и проведении торжественного мероприятии , посвящённого 160 – летию со дня рождения И.Я.Яковлева, благодарность директора МУДО « центр детского творчества»  района за активное участие в подготовке и проведении районного фестиваля детских общественных организаций и объединений образовательных учреждений  района.

Описание опыта работы.

Профессию не выбирала я.

« Быть учителем!»- душа мне подсказала.

Видно, быть с детьми- судьба моя!

6.  Самопрезентация в виде резюме 

Я, Васильева Марина Вениаминовна, работаю старшей вожатой в МОУ «Янышская ООШ» Чебоксарского района. Моё призвание дарить людям радость, научить ребят верить в свою неповторимость, помочь раскрыться творческим способностям каждого ребёнка, ведь ничего нет лучше в мире счастливых, добрых и талантливых людей! Моя главная цель: взорвать обстановку разнообразия, монотонности умственного труда праздником чувств, эмоций, радостных переживаний. Детям это необходимо.

Одно только и есть счастье – творить! Живёт лишь тот, кто творит. Научить школьника творить, создавать, глубже окунуться в творческий мир – задача достойная воспитателя. Свою воспитательную работу я веду по 6 направлениям:

· Закон творческого роста

· Закон саморазвития

· Закон верности традициям

· Закон ответственности

· Закон взаимоподдержки

· Закон физического и нравственного здоровья.

· Закон творческого роста.

Каждый ученик должен стремиться развивать свои творческие способности. Участие в коллективно – творческих делах: конкурсах, фестивалях, турнирах, соревнованиях, - способствует приобретению навыков.

Главное правило: « Каждое дело творчески – иначе зачем?»

Закон саморазвития.

Постоянная работа над собой должна стать потребностью каждого члена коллектива. Каждому необходимо повышать свой интеллектуальный уровень, развивать творческие и интеллектуальные способности, расширять кругозор.

Главное правило: «Вперёд и вверх»

Закон верности традициям.

За всю историю своего существования Янышская школа накопила множество традиций, уважать и соблюдать которые – дело чести каждого ученика.

Главное правило: «Сохраняй и приумножай»

Закон ответственности.

Дисциплина, ответственность и неустанный труд – залог успеха. Всегда необходимо помнить о том, что посеешь привычку – пожнёшь характер, посеешь характер – пожнёшь судьбу.

Главное правило  «Пообещать – значит сделать!»

Закон взаимоподдержки.

Коллектив, в котором знают, что в трудную минуту друзья и единомышленники придут на помощь, здоровый коллектив: в нём каждая личность чувствует себя защищённой. Подставить плечо другу, уметь выслушать и дать нужный совет в критической ситуации – в этом состоит особенность закона взаимоподдержки.

Главное правило: «Помогай и поддерживай!»

Закон физического и нравственного здоровья.

Здоровый образ жизни ставится во главу угла всей деятельности: профилактика болезней и вредных привычек, применение здоровьесберегающих технологий, укрепление физического и нравственного здоровья каждого ученика – вот залог результативности и успеха любого начинания.

Главное правило: «Образ жизни – только здоровый!»

Соблюдая эти законы, я стараюсь организовывать воспитательную работу в школе.

Стараюсь слушать и слышать ребёнка, чувствовать вместе с ним, вести его за собой в прекрасный мир фантазии и красоты, быть рядом, и чуть впереди, и никогда не останавливаться на достигнутом, ведь впереди так много интересного!

Дай знаний свет и жажду утоли

У тех, кто хочет творчества испить.

Ты жизни соль, ты соль самой земли.

Учи, твори, не уставай творить!

Я полна самых разных планов, творческого задора и жизненного оптимизма.

Верю я, что истинный учитель –

На земле счастливый человек.

И в заключении - прогноз погоды на ближайшие годы. Нас ждёт творческий рост, на небосклоне зажгутся новые звёзды, на территории школы ожидается хорошая погода: лёгкие проблемы улетучатся сами собой, переменная облачность не испортит общего самочувствия учеников и педагогов, возможны осадки в виде радости и счастья, не исключены приятные головокружения от успехов.
7. Самопрезентация  (психолог)
Каждый из нас хоть раз в жизни наблюдая одно из красивейших явлений природы – падение звезды, с замиранием сердца загадывал желания, втайне надеясь, что его мечты сбудутся.
Что касаемо меня, те не одной звезде я повторяла: хочу стать…
Вы, наверное, ожидаете ответа «ПСИХОЛОГОМ»
Но не могла я в то  время мечтать о профессии психолога по той простой причине, что она не была настолько известна и востребована как в настоящее время.
Мой путь в профессию был долгий…
Первый свой профессиональный выбор я сделала в 7 лет, создав дома, как сейчас говорят, виртуальный класс из 37 виртуальных учеников (столько было школьников в 1а классе школы №7, где я училась).  По мнению моих родителей это был безумный поступок, ведь я испортила 74 тетради в клетку и линию, запасливо приготовленные ими для моего же блага. За выбор такой «расточительной » по тем временам профессии я получила хорошую взбучку от отца.
Когда в 15 лет передо мной стал уже серьезный выбор кем быть, я не смотря ни на что, продолжала мечтать о том, чтобы стать учителем. Отец же настаивал на профессии врача.
И пошла я по пути к профессии, сочетающей в себе и педагогическую деятельность и врачевание человеческих душ.
Для меня очень символично, что открытие конкурса «Учитель года 2012» проходит в 12 месяце 12 года в стенах МБОУ СОШ №12, в школе, где началась моя профессиональная деятельность в качестве педагога-психолога.
Мне очень близки слова австрийского психиатра  Виктора Франкла:
«Ценностям мы не можем научиться – ценности мы должны пережить»
Я всегда интересовалась внутренним миром человека. Еще в юности пыталась понять его законы, построить собственную жизненную философию, оценить истинные и мнимые ценности.
Что является самой большой ценностью для педагога-психолога?  Это душа!
Психология – это наука о душе.  Нет ничего более хрупкого, чем детская душа.
Чуть пониже губ, чуть повыше сердца –
Там Душа живет, без окна, без дверцы.
Вольная она, словно птичья стая,
Когда ей легко – она воском тает,
Когда есть в Душе хоть немного света –
Она – словно май, нет… кусочек лета!
Когда лживых фраз брошена охапка,
Чуть пониже глаз, нежно, словно лапкой,
Вытрет мокрый след и вздохнет от боли –
Здесь защиты нет…
Смысл деятельности педагога-психолога в том, чтобы помочь ребенку сохранить свою хрупкую душу, наполнить ее добром, уберечь от зла. В жизни каждого ребенка много трудностей и педагог-психолог всегда рядом. Я помогаю  детям преодолеть трудности адаптации к школе, трудности при переходе в 5 класс, учу общаться, управлять эмоциями,  вместе с детьми тренируемся конструктивно разрешать конфликтные ситуации, стремлюсь быть рядом с ребенком в трудных жизненных ситуациях,  помочь ему сделать правильный выбор и не совершать необдуманных поступков.
Какая тонкая струна,
Что называется Душа.
Чуть тронул мысленно ее,
Она поет, но. как и что?
Зависит это, как всегда,
От тех, кто рядом.
Приобретя в детстве  «уникальный» опыт влияния моих родителей на мое профессиональное самоопределение,  в своей работе большое внимание уделяю консультированию  родителей по вопросам оказания поддержки детям при выборе профессии.
Я работаю в небольшой школе и стараюсь не оставить без внимания ни одного ребенка. Трудно приходится моим коллегам в школах, где 500, 700 учеников. Порой нет возможности уделить внимание каждому ребенку.
Философский смысл работы  педагога-психолога похож на действия рыбака из известной притчи:
«Человек шел по берегу и вдруг увидел рыбака, который поднимал морские звезды с песка и бросал их в море.
- Зачем ты бросаешь эти морские звезды в воду? – спросил человек, подходя ближе.
- Если они останутся на берегу до завтрашнего утра, когда начнется отлив, то погибнут,- ответил рыбак, не прекращая своего занятия.
- Но это просто глупо! – закричал человек.- Оглянись! Здесь миллионы морских звезд, берег просто усеян ими. Твои попытки ничего не изменят!
Рыбак поднял следующую морскую звезду, на мгновение задумался, бросил ее в море и сказал:
- Нет, мои попытки изменят очень много…пусть не для всех, а лишь  для этой звезды»
Когда я вижу, что ребенок с моей помощью справился с трудной ситуацией, понимаю, что  как педагог-психолог я состоялась.
Я благодарю Бога за то, что Он открыл для меня частичку себя – этот удивительный мир детской души, указал мне путь к профессии, которая так нужна самому бесценному в нашей жизни – детям!
8. Самопрезентация (учитель русского языка)
Люблю эту жизнь, и детей, и работу,

Я ей ежедневно сполна отдаюсь.

И пусть нелегка педагога работа

Я, правда, профессией нашей горжусь.

У каждой работы свое начинанье,

У каждой профессии важность своя.

Скажу вам сегодня о ней, что когда-то

Для всей своей жизни выбрала я.

Когда ребёнок рождается, никто не может дать точного ответа, каким он будет человеком, когда вырастет, как сложится его судьба, какую он выберет профессию.

Может он станет гениальным поэтом?

А может известным политиком и президентом?

Или талантливой актрисой? 

Кем быть?

Какой глупый, конечно, вопрос.

Учителем!

В школу!

В мою дорогую, родную и близкую даже до слез.

Этот вопрос никогда не вызывал у меня раздумий. Я точно знала, что моя жизнь будет связана с воспитанием детей.

Мне дважды повезло, во-первых, потому что работаю в школе, где когда-то училась и я. Во-вторых, мне посчастливилось работать в коллективе творческих учителей, которым не безразлично, какими станут их ученики. Мои коллеги видят свое предназначение не только в том, что бы передать сумму знаний образовательных стандартов, но и постоянно работают над собой, продолжая учиться, совершенствоваться, осваивать новые перспективные педагогические технологии, не замыкаясь в себе, а щедро делясь своими методическими находками, обогащая друг друга.

 А теперь мне повезло трижды.

 Первое: работая в школе я могу реализовать себя, удовлетворить свою внутреннюю потребность, свою профессиональную направленность как учитель.

Второе. Я - учитель русского языка и литературы, а этот предмет - ключевое звено в интеграции образования, связывающее естественные, гуманитарные и точные науки.

Третье. Образование, полученное мною в университете, не является ненужным багажом, который спрятан на самой дальней полке, а востребован обществом.

Моя работа в школе, как педагога, началась с 1998 года. Это были первые нелегкие  шаги молодого специалиста в сельской школе.  8 моих первенцев, моих «ласточек», теперь стали взрослыми, самостоятельными людьми. Именно они помогли мне обрести уверенность в своих силах, остаться в профессии и радоваться возможности совершенствоваться в ней. В школе я уже 15 лет. Каждый день ощущаю себя дирижёром. Ведь ребёнок – особенный, хрупкий инструмент, если его любят и ценят, то звуки детского сердца гармоничны. Моя задача услышать эту гармонию и тогда оркестр зазвучит во всю силу.

Что помогает мне быть учителем:

- внедрение новых программ обучения,

- внеклассная работа с детьми,

- участие в педагогических конкурсах,

- активная работа в педагогических сообществах

Я нахожусь в постоянном творческом поиске и как профессиональный дирижёр репетирую каждый день.

Современная профессия требует постоянной работы над собой. Один из моих девизов « Не смей успокаиваться на достигнутом».  Я стремлюсь к карьерному росту, не боюсь трудностей, и, умею справляться с ними. 

Почему я здесь? Вспомните слова Александра Фадеева:

« Учитель! Слово -то какое! В нашей стране, где учится каждый ребенок, учитель- это главный человек. Будущее наших детей, всего народа, в руках учителя, в его - золотом сердце».   Так было , и так , я уверена, будет .

Я люблю жить, творя.

   Хочу Вам пожелать сегодня я немного:

Любить и быть любимыми,  учиться и учить.

Всего 4 вещи, но в этом суть:

Без них никак Учителем не быть.

Любите свой предмет  и тех, кому преподаете.

И пусть в ответ Вас тоже любят дети.

Учите, открывая новых знаний мир.

И, чтоб идти вперед, всегда учитесь сами.

Презентация

